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Inhalt des Pakets:

LED paneel (30X30 CM oder
60X30 CM) incl. controller

Adapter / Trafo

Fernbedienung

Umschlag mit Anleitung

4X Schraubhaken

Was brauche ich zur Montage des LED-paneels:
e Bohrmaschine mit Bohrer
e Zange

o Stift



Anweisung:

Schritt 1:
Packen Sie alles voorzichtig aus und verschaffen sich einen Uberblick, was Sie vor sich liegen
haben.
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Schritt 2:

Uberlegen Sie sich an welche Stelle Sie das LED-Paneel installieren wollen.

Wir empfehlen Ihnen vor oder hinter dem Temperatursensor zu installieren.

ABER NICHT AUF DEM TEMPERATURSENSOR

Temperatursensor versetzen:

Sollte der Temperatursensor im Weg sein, konnen Sie diesen auch nach oben raus ziehen, ein

neues Loch bohren (von innen — splittert nicht) und den Temperatursensor an einer anderen

Stelle wieder rein hiangen.

ACHTUNG ERST OBEN GUCKEN, OB DORT ANDERE KABEL VERLAUFEN

e Variante 1: Sie entfernen die vorhandene Lampe im Dach, indem Sie oben die
Steckverbindungen 16sen und den Spot nach innen raus ziehen. Die weille Steckverbindung
am Spot konnen Sie losdrehen.

Variante 2: Wenn sich in Ihrem Dach keine Lampe befindet, miissen Sie die Lampe auch nicht

entfernen. Sie konnen nun das Paneel einmal anlegen und anzeichnen. Da, wo das Kabel nach

oben aus dem Paneel kommt, miissen Sie ein Loch bohren, um am Ende alles im Dach

anschlieBen zu konnen.
ACHTUNG ERST OBEN GUCKEN, OB DORT ANDERE KABEL VERLAUFEN




Schritt 3:
Trennen Sie nun den Controller vom LED-Paneel. Am Controller befindet sich der Anschluss

fiir das LED-Paneel. Stecken Sie das Kabel des LED-Paneels nun durch das bestehende Loch
vom Spot oder das von Thnen gemachte Loch. Nehmen Sie nun einen Stift und das Paneel.
Halten Sie das Paneel fest an der gewiinschten Stelle unter das Dach und zeichnen mit dem
Stift in jeder Ecke / an jeder Seite einen Punkt an, wo Sie dann die Haken ins Dach schrauben.
Legen Sie das LED-Paneel wieder auf Seite.




Schritt 4:
Nehmen Sie nun die 4 Haken und eine Zange. Drehen Sie die Haken an den Stellen ins Dach,

die Sie im Schritt zuvor angezeichnet haben. Drehen Sie die Haken nun soweit ins Dach, bis
diese nur noch ca. 1 cm raus gucken. Nehmen nun das Paneel, stecken das Kabel des Paneels
durch ins Dach, platzieren das Paneel zwischen den Haken und Schrauben das Paneel fest.




Schritt 5:

SchlieBen Sie nun das Paneel am Controller an. Dann den Controller am Trafo und wenn Sie
alles verbunden haben, kommt zum Schluss der Stecker des Trafos in die Steckdose. Jetzt geht
am Controller ein rotes Limpchen an und Sie konnen es mit der Fernbedienung steuern.
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GEBRAUCH FERNBEDIENUNG

Sie konnen die gewiinschten Farben und
Funktionen Thres Farbtherapie-Paneels ganz
bequem iiber Ihre Fernbedienung Steuern.
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Hier schalten Sie das Farblicht ein und aus.
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Der Regenbogenkreis:

Hier stellen Sie eine Farbe fest ein. Durch
tippen auf den Regenbogenkreis konnen Sie
die gewiinschte Farbe festlegen.
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Die Dimmfunktion:

Wenn Sie eine Farbe fest eingestellt haben,
konnen Sie iiber diese beiden Tasten die
Helligkeit regulieren.
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Modus wiihlen:

Uber diese beiden Tasten wechseln Sie
zwischen den verschiedenen Modi.
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Geschwindigkeit Modus:

Hier konnen Sie im eingestellten Modus die
Geschwindigkeit des Farbwechsels
regulieren. (Diese Taste ist doppelt belegt.)
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FARBTHERAPIE

In der Farbtherapie werden Farben verwendet, um Korper und Seele in Einklang zu bringen. Das
Ziel der Farbtherapie ist ein Gleichgewicht in das ,,Energiesystem‘ des Korpers zu bringen, wie
es seit Jahrhunderten in der ostlichen Medizin und vielen Religionen gemacht wird.

ROT

Rot aktiviert das Herz-Kreislauf-System. Hautkrankheiten und Rheuma werden positiv
beeinflusst durch rotes Licht. Dariiber hinaus werden Gehirn, Lunge, Muskeln und positiv
beeinflusst. Die Farbe Rot hilft auch bei Energiemangel.

GELB

Gelb hilft bei Magen- und Darmproblemen, sorgt fiir eine gute Funktion der Driisen
und aktiviert die Haut. Die Farbe Gelb hat eine positive Wirkung auf die Stimmung,
ist warm und macht eine Wohlfiihlatmosphire.

BLAU
Blau steht fiir Kithlung und Erfrischung, hat eine positive Wirkung auf Schlaflosigkeit, Unruhe
und Angst und sorgt fiir eine gute Durchblutung.

GRUN
Griin ist beruhigend, gibt Selbstvertrauen und Stiirke und die Farbe griin hilft bei
Nervenstorungen, Kopfschmerzen, Gicht und Husten.

Farbtherapie ist keine anerkannte Heilmittel, und es ist unwahrscheinlich, dass Thr Arzt diese

Behandlung empfehlen wird.
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