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Een tevreden klant ontstaat niet bij de verkoop, maar in de jaren 
erna. Daarom begint ons advies ruim voor uw aankoop en houdt 
het niet op bij de bezorging.
 
ONZE ERVARING EN KLANTTEVREDENHEID

Met meer dan 20 jaar ervaring kennen wij sauna’s en 
infraroodcabines tot in detail. In onze eigen fabriek in Polen 
bouwen wij ook op maat. Meer dan 5.000 reviews geven 
SuperSauna® gemiddeld 4,6 uit 5. Lees ze op supersauna.nl.

LEVERINGS- EN SERVICEDIENST IN 
NEDERLAND EN BELGIË

SuperSauna® heeft een eigen leverings- en servicedienst. Wij 
bezorgen gratis in Nederland en België en repareren in veel 
gevallen gewoon bij u thuis. Vrijwel alle onderdelen liggen op 
voorraad in ons eigen distributiecentrum in Nederland, zodat 
wij u altijd snel kunnen helpen.

DRIE TYPEN STRALERS IN ÉÉN CABINE

Onze InfraPlus Valero Pro cabines combineren tot drie 
typen Infraheat™ stralers. De Intense stralers zijn allround 
en dringen goed door. De Nano Carbon XL stralers (60 x 
100 cm) geven milde, gelijkmatige warmte bij schouders, 
nek en bekkenbodem. De Full Spectrum stralers reiken het 
diepst. Onderzoek onder patiënten met reumatoïde artritis 
liet 40% minder pijn en stijfheid zien na één infraroodsessie 
van 30 minuten. Onderzoek van Oosterveld et al., Clinical 
Rheumatology, 2009. 
 
EERST ERVAREN, DAN KIEZEN 
 
Een sauna of hottub koopt u niet uit een folder alleen. Daarom 
staan er in onze 11 showrooms in Nederland, België, Duitsland 
en Polen tientallen modellen voor u klaar. Ga zitten, voel de 
warmte en laat u persoonlijk adviseren door onze specialisten.

MEER DAN 50.000
TEVREDEN KLANTEN EN 
20 JAAR ERVARING



Vind de showroom bij u in de buurt

*Ook in Polen: Warschau, Kraków en Poznan



Stelt u zich een zonnige lentedag voor. De lucht is fris, 
maar de zon verwarmt uw huid. Dat is infrarood. Een 
SuperSauna® infraroodcabine brengt die warmte bij u 
thuis. Infrarood verwarmt uw lichaam direct in plaats 
van eerst de lucht. Onze cabines met detoxfunctie 
gaan tot 75 °C. 
 

WAT DOET INFRAROOD VOOR U? 
 
SPIEREN EN GEWRICHTEN 
Infraroodwarmte dringt diep door in spieren en 
gewrichten. Wat onderzoek onder reumapatiënten liet 
zien, leest u op pagina 10. 
 
SNEL HERSTEL NA HET SPORTEN 
Een Fins onderzoek onder getrainde mannen vond 
dat de sprongkracht sneller herstelde met 30 minuten 
infraroodsauna na een duurtraining. 
Onderzoek van Mero et al., SpringerPlus, 2015. 

 
BETER SLAPEN 
In een wereldwijde enquête onder 482 
saunagebruikers meldde 83,5% beter te slapen. 
Onderzoek van Hussain et al., Complementary Therapies in 

Medicine, 2019. 
 
STRALENDE HUID 
Een onderzoek met rood en nabij-infrarood licht vond 
meer elasticiteit en collageen in de huid. Combineer 
uw infraroodcabine met roodlichttherapie (zie pagina 
22). Onderzoek van Lee et al., Journal of Photochemistry and 
Photobiology B, 2007.

MEER INFO & ADVIES?
BEZOEK DE KENNISBANK 
VOOR SAUNA EN INFRAROOD

ERVAAR DE KRACHT 
VAN INFRAROOD



Iedereen kan zeggen dat een sauna gezond is. Wij 
laten liever zien waar dat op gebaseerd is. Ziet u in 
deze brochure het logo van The SuperScience, dan 
leest u een feit uit onderzoek, met de naam van de 
onderzoekers en het jaar erbij. Geen mening en geen 
belofte, maar een resultaat dat u zelf kunt nalezen. 
 
WAAROM WE DIT DOEN 
Een sauna of ijsbad is een investering in uw 
gezondheid. Dan wilt u weten wat u ervan kunt 
verwachten. Wat we leren, delen we met u. Ook als de 
wetenschap nog niet alles weet. 
 
EEN FEIT OM MEE TE BEGINNEN 
Patiënten met reumatoïde 
artritis gaven na één 
infraroodsessie van een 
half uur aan dat pijn en 
stijfheid met ongeveer 40 
procent waren afgenomen. 
 
Onderzoek van Oosterveld et al., 
Clinical Rheumatology, 2009. 
 
 

 

@supersauna

VOLG ONS VOOR MEER 
WETENSCHAPPELIJKE FEITEN



Al meer dan 20 jaar is dat voor onze klanten de belangrijkste vraag bij de aanschaf van een infraroodsauna. 
Sommigen kiezen IR-A, de korte golf, omdat die het diepst in het lichaam reikt. Anderen kiezen IR-C, de lange 
golf, omdat die lijkt op de warmte die het lichaam zelf uitstraalt. Door onze ervaring, overleg met deskundigen 
en gesprekken met talloze klanten weten wij dat ‘de beste’ straler niet bestaat. Wilt u de warmte vooral bij nek 
en schouders, of juist bij de onderrug? Elke wens vraagt een andere straler.

Infrarood bestaat uit drie golflengtegebieden: korte golf (IR-A), middengolf (IR-B) en lange golf (IR-C). Korte 
golf dringt het diepst door in het lichaam, middengolf zorgt voor een gerichte dieptewerking en lange golf lijkt 
op de warmte die het lichaam zelf uitstraalt. Daarom werken we met drie Infraheat™ stralers, elk met een eigen 
verhouding tussen korte, midden- en lange golf. Door deze stralers gericht in de cabine te combineren, ontstaat 
een goede balans tussen intense dieptewerking voor spieren en gewrichten en milde comfortwarmte rondom. 
Hoe deze drie stralers elkaar in de praktijk aanvullen, leest u in het detailoverzicht hiernaast.

InfraheatTM Intense 
Allround, met een goede 
dieptewerking. Op rug, benen 
en kuiten. 

InfraheatTM Full Spectrum 
Korte, midden- en lange golf 
in één straler. De diepste 
warmte.

InfraheatTM Nano Carbon XL 
Vlak van 60 x 100 cm. Milde, 
gelijkmatige warmte voor 
schouders en nek. Met low-EMF: 
een laag elektromagnetisch veld.

Ergonomische ruggesteun 
Comfortabel genieten van uw 
saunasessie.

Kuitstraler 
Handmatig te bedienen. 

WELKE INFRAROODSTRALER 
IS DE BESTE?

DRIE GOLFLENGTES, DRIE STRALERS

ZO ZITTEN ZE IN UW CABINE
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INFRAROOD VERDELING IN GOLFLENGTES
.

INFRAROOD IN HET LICHTSPECTRUM



Al jaren werken wij met de stralers van het merk Infraheat™. Deze stralers zijn speciaal ontwikkeld voor 
diepe warmte op spieren en gewrichten. De verschillende Infraheat™ stralers kunnen in één cabine worden 
gecombineerd. Op onze Infraheat™ stralers krijgt u levenslange garantie.

Speciaal voor 
diepere pijnen

VERSCHILLENDE SOORTEN 
STRALERS EN GOLVEN

0%

      InfraheatTM Intense stralers
In schematekening sauna overzicht

0%

     InfraheatTM Carbon stralers
In schematekening sauna overzicht

      InfraheatTM Full spectrum
In schematekening sauna overzicht

Beste allround straler

De Infraheat™ Intense straler is een lange golf straler met uitloop naar 
de middengolf en gemaakt van een speciaal keramisch magnesiumoxide 
materiaal. Doordat de Infraheat™ Intense straler naast de lange 
ook middengolf infrarood genereert, heeft deze straling een goede 
dieptewerking op het lichaam. Daardoor dringt de warmte goed door tot 
in spieren en gewrichten. Infraheat™ is met meer dan 20 jaar bewezen 
prestaties een betrouwbare keuze.

Speciaal voor 
schouders en nek

Infraheat™ Nano Carbon XL stralers staan bekend om de lekkere milde 
warmte en goede verdeling van de temperatuur in de infraroodcabine. 
Wij gebruiken de Infraheat™ Nano Carbon XL stralers in combinatie met 
de Infraheat™ Intense stralers, om zo de perfecte balans in de verdeling 
van warmte in de infraroodcabine te creëren. De Infraheat™ Nano Carbon 
XL stralers worden meestal als aanvulling op de overige stralers in de 
zijwanden van de infraroodcabine geplaatst. Hierdoor ervaart u een 
heerlijke warmte aan alle kanten van uw lichaam en krijgt u tijdens een 
ontspannen houding toch een milde infraroodwarmte op uw rug. Deze 
unieke combinatie van stralers zorgt voor een perfecte infrarood ervaring.

Infraplus™ maakt het mogelijk om uw cabine uit te rusten met Infraheat™ 
Full Spectrum stralers (optioneel). Zo ervaart u niet alleen midden 
en lange golf infraroodwarmte maar voor een gedeelte ook korte 
golfwarmte. In overleg met de klant zorgen wij voor de perfecte balans 
in uw infraroodsauna. De Infraheat™ Full Spectrum stralers kunnen op 
uw klantspecifieke posities in de cabine worden geplaatst. Voor iedereen 
kunnen we een passende configuratie samenstellen.



De Intense en Full Spectrum stralers worden zodanig 
gepositioneerd in onze cabines dat ze maximaal 
inwerken op de rug, borstkas, handen, benen en 
kuiten. Met de combinatie van deze stralers en de 
wijze waarop onze stralers zijn geplaatst, boeken we 
al jaren de beste resultaten. 

SuperSauna® combineert de Intense stralers en Full 
Spectrum stralers met de speciale Nano Carbon XL 
stralers met een oppervlakte van maar liefst 60cm x 
100cm. Deze Nano Carbon XL stralers zorgen voor de 
beste opname bij de schouders, de nek, het bekken 
en de bekkenbodem.

OPNAME COMBI INFRAROOD 
STRALERS SUPERSAUNA®

60 x 
100cm

OPNAME STANDAARD 
INFRAROODSAUNA

BESTE OPNAME INFRAROOD BIJ DE 
STRALERS VAN SUPERSAUNA®



NANO CARBON XL STRALERS, 
MILDE WARMTE VOOR SCHOUDERS EN NEK



DR. FRITS OOSTERVELD
Lector Saxion Hogeschool, fysiotherapeut

Wetenschappelijk onderzoek onder leiding van dr. Frits Oosterveld (lector 
aan de academie voor fysiotherapie van Saxion Hogeschool) en reumatoloog 
professor Hans Rasker (specialist van het medische spectrum Twente) toont aan 
dat het gebruik van de infraroodcabine een heilzame werking heeft op spier- en 
gewrichtspijnen.

De uitkomst was verrassend: 
“De patiënten met reumatoïde 
artritis gaven na één saunagang 
van een half uur aan dat de 
pijn en de stijfheid met zo’n 
40 procent was afgenomen. 
Bij de Bechterewpatiënten was 
de pijn rond de 50 procent en 
de stijfheid zelfs 60 procent 
minder geworden”, aldus dr. 
Frits Oosterveld. De verschillen 
tussen de situatie voor en na de 
saunagang zijn volgens hem zo 
groot, dat gesproken magworden 

van een aantoonbaar effect. “Ook 
mensen die niets mankeren 
ervaren een half uurtje in de 
infraroodcabine als weldadig.” 
Niet zo vreemd trouwens, vindt 
Oosterveld. “ Door je lichaam 
bloot te stellen aan een warmte 
van 55 graden, wordt het complete 
fysiologische mechanisme in gang 
gezet om de lichaamstemperatuur 
op peil te houden. Het hart gaat 
sneller kloppen, de bloedvaten 
verwijden zich, de bloeddruk daalt, 
de huid wordt warmeren je gaat 

transpireren. Ook al zit je zelf stil, 
je lichaam werkt even hard als een 
jogger, die in een rustig tempo 
hardloopt.”
“Vaak kunnen reumapatiënten 
vanwege hun ziekte niet actief 
sporten. Dan vormt dit een 
aantrekkelijk alternatief. Je 
zou moeten denken aan een 
infraroodcabine thuis, waarvan 
men bijvoorbeeld aan het begin 
van de dag of ’s avonds voor het 
slapengaan gebruik kan maken.”

WARMTEOVERDRACHT ZONDER 
EEN GEÏRRITEERDE HUID

POSITIEVE WERKING 
BIJ SPANNING, NEK- EN 
RUGPIJNEN

MOGELIJKE VERBETERING 
VAN DE BLOEDSOMLOOP EN 
STOFWISSELING

HELPT BIJ HET BEREIKEN 
VAN HET GEWENSTE 
GEWICHTSVERLIES

EEN ZEER AANGENAME 
DIEPE WARMTE ZONDER 
ONDERBREKINGEN

REGELMATIGE 
WARMTEOVERDRACHT VERSTERKT 
HET IMMUUNSYSTEEM

FLINK TRANSPIREREN 
STIMULEERT HET ZUIVEREN EN 
ONTGIFTEN VAN HET LICHAAM

BIJ REGELMATIG GEBRUIK 
GOED TEGEN VERSCHILLENDE 
HUIDAANDOENINGEN



ONTDEK DE 
VALERO PRO
De Valero Pro is ons meest geavanceerde model 
infraroodsauna. Met drie unieke Infraheat™ stralers, 
waaronder low-EMF carbonstralers, geniet u van een optimale 
warmteverdeling en een therapeutische detoxfunctie tot 
75 °C. De Valero Pro is verkrijgbaar in verschillende 
afmetingen, zodat er altijd een model is dat aansluit op uw 
situatie. Wij staan voor duurzame kwaliteit; daarom bieden wij 
een levenslange garantie op onze stralers.

24 studies, systematische review

Een review van 24 studies vond dat zweet zware 

metalen zoals arseen, cadmium, lood en kwik 

kan bevatten, soms in hogere concentraties dan 

bloed of urine. 

Sears, Kerr & Bray (2012), Journal of Environmental 

and Public Health



BELANGRIJKE VRAGEN
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INFRAPLUS™ 95 VALERO PRO
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Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 1-2

Afmeting B110xD100xH190 cm

Vermogen 2260 Watt - 230 Volt

Stralers
4x  Infraheat™ Intense
2x  Infraheat™ Nano Carbon XL
1x   Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 1

Afmeting B95xD90xH190 cm

Vermogen 2000 Watt - 230 Volt

Stralers
4x  Infraheat™ Intense
2x  Infraheat™ Nano Carbon XL

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

COMBI S
ET 

MOGELIJK

MAXIMALE ONDERSTEUNING 
VOOR UW GEZONDHEID
 
Ingebouwd in het plafond van uw 
VALERO PRO, bereikt de krachtige 
Infraredlightbooster uw lichaam optimaal 
van bovenaf. Een subtiele toevoeging met 
een grote impact op uw welzijn.

*Blader door naar pagina 22 en 23 om te ontdekken 
wat rood licht precies voor u doet.



INFRAPLUS™ 140 VALERO PRO

INFRAPLUS™ 165 VALERO PRO

INFRAPLUS™ 125 VALERO PRO
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Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 2-3

Afmeting B165xD110xH190 cm

Vermogen 2560 Watt - 230 Volt

Stralers
5x  Infraheat™ Intense
2x  Infraheat™ Nano Carbon XL
1x   Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 2-3

Afmeting B140xD110xH190 cm

Vermogen 2560 Watt - 230 Volt

Stralers
5x  Infraheat™ Intense
2x  Infraheat™ Nano Carbon XL
1x   Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 1-2

Afmeting B125xD100xH190 cm

Vermogen 2260 Watt - 230 Volt

Stralers
4x  Infraheat™ Intense
2x  Infraheat™ Nano Carbon XL
1x   Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
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INFRAPLUS™ 210 VALERO PRO

INFRAPLUS™ 211 VALERO PRO
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Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 3-5

Afmeting B210xD125xH190 cm

Vermogen 3600 Watt - 230 Volt

Stralers
7x  Infraheat™ Intense
2x  Infraheat™ Nano Carbon XL
1x   Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

COMBI S
ET 

MOGELIJK

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 3-4

Afmeting B210xD110xH190 cm

Vermogen 3600 Watt - 230 Volt

Stralers
7x  Infraheat™ Intense
2x  Infraheat™ Nano Carbon XL
1x   Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

COMBI S
ET 

MOGELIJK
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INFRAPLUS™ 180 VALERO PRO
Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 3-4

Afmeting B180xD125xH190 cm

Vermogen 3000 Watt - 230 Volt

Stralers
6x  Infraheat™ Intense
2x  Infraheat™ Nano Carbon XL
1x   Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

COMBI S
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INFRAPLUS™ 212 VALERO PRO
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Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 4-6

Afmeting B165xD145xH190 cm

Vermogen 3600 Watt - 230 Volt

Stralers
6x  Infraheat™ Intense
2x  Infraheat™ Nano Carbon XL
2x   Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 3-6

Afmeting B210xD170xH210 cm

Vermogen 3600 Watt - 230 Volt

Stralers
4x  Infraheat™ Intense
7x  Infraheat™ Nano Carbon XL
1x   Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

COMBI S
ET 

MOGELIJK

COMBI S
ET 

MOGELIJK

ONZE VALERO SAUNA’S ZIJN 
IDEAAL OM IN TE BOUWEN
 
Droomt u van een sauna die opgaat in uw 
interieur? Onze Valero Pro-modellen zijn 
ontworpen voor naadloze inbouw in uw 
badkamer of slaapkamer. 

SCAN DE QR CODE VOOR 
AL ONZE MODELLEN



Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 1-2

Afmeting B110xD100xH190 cm

Vermogen 2100 Watt - 230 Volt

Stralers
5x Infraheat™ Intense
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 1

Afmeting B100xD90xH190 cm

Vermogen 1200 Watt - 230 Volt

Stralers
2x Infraheat™ Intense
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
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Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 1

Afmeting B92xD92xH190 cm

Vermogen 1400 Watt - 230 Volt

Stralers
3x Infraheat™ Intense
1x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  1x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

BELANGRIJKE VRAGEN
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Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 2

Afmeting B120xD105xH190 cm

Vermogen 2200 Watt - 230 Volt

Stralers
5x Infraheat™ Intense
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
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DÉ SPECIALIST IN THERAPEUTISCHE INFRAROODCABINES

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 2

Afmeting B135xD105xH190 cm

Vermogen 2200 Watt - 230 Volt

Stralers
5x Infraheat™ Intense
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
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Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 3

Afmeting B160xD110xH190 cm

Vermogen 2400 Watt - 230 Volt

Stralers
6x Infraheat™ Intense
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 3

Afmeting B155xD110xH190 cm

Vermogen 2700 Watt - 230 Volt

Stralers
7x Infraheat™ Intense
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

INFRAPLUS™ 3 FYSIO
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13 vrouwen, 1 sessies  
In een Japans onderzoek onder patiënten 

met fibromyalgie daalde de pijnscore na één 
infraroodsessie met ongeveer de helft. 

Matsushita et al. (2008), Internal Medicine



Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 3

Afmeting B155xD120xH184 cm

Vermogen 2400 Watt - 230 Volt

Stralers
6x Infraheat™ Intense
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

INFRAPLUS™ 3 VENETO

1500mm

1550mm

550mm

1125mm

5
0

0
m

m

8
4

5
m

m

12
0

0
m

m

13
4

0
m

m

287.5mm287.5mm

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 6

Afmeting B175xD155xH190 cm

Vermogen 2900 Watt - 230 Volt

Stralers
8x Infraheat™ Intense
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 4

Afmeting B175xD120xH190 cm

Vermogen 2600 Watt - 230 Volt

Stralers
6x Infraheat™ Intense
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden
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Biggest panel size: 
1750mm * 1840mm * 80mm
www.infraplussauna.com
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Type sauna Therapeutische infrarood sauna

Aantal pers. 2

Afmeting B130xD110xH205 cm

Vermogen 2500 Watt

Stralers
4x Infraheat™ Intense
1x  Infraheat™ Full Spectrum
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
  2x IR-Booster t.w.v. €699,- p/s

Type sauna Therapeutische infrarood sauna

Aantal pers. 2

Afmeting B150xD110xH205 cm

Vermogen 2500 Watt

Stralers
4x Infraheat™ Intense
1x  Infraheat™ Full Spectrum
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
  2x IR-Booster t.w.v. €699,- p/s

BIOHEALTH 130

BIOHEALTH 150

Type sauna Therapeutische infrarood sauna

Aantal pers. 2

Afmeting B110xD110xH205 cm

Vermogen 2500 Watt

Stralers
4x Infraheat™ Intense
1x  Infraheat™ Full Spectrum
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
  2x IR-Booster t.w.v. €699,- p/s

BIOHEALTH 110

WWW.SUPERSAUNA.EU



Type sauna Infrarood Full Spectrum

Aantal pers. 2

Afmeting B115xD100xH190 cm

Vermogen 1680 Watt

Stralers 5x Full Spectrum Standaard

  2 jaar garantie op IR stralers
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Tot 60 - 65 graden
  Digitaal display

Type sauna Therapeutische infrarood sauna

Aantal pers. 2

Afmeting B130xD110xH205 cm

Vermogen 2500 Watt

Stralers
4x Infraheat™ Intense
1x  Infraheat™ Full Spectrum
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
  2x IR-Booster t.w.v. €699,- p/s

Type sauna Infrarood Full Spectrum

Aantal pers. 2-3

Afmeting B145xD100xH190 cm

Vermogen 2025 Watt

Stralers 6x Full Spectrum Standaard

  2 jaar garantie op IR stralers
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Tot 60 - 65 graden
  Digitaal display

Type sauna Therapeutische infrarood sauna

Aantal pers. 2

Afmeting B150xD110xH205 cm

Vermogen 2500 Watt

Stralers
4x Infraheat™ Intense
1x  Infraheat™ Full Spectrum
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
  2x IR-Booster t.w.v. €699,- p/s

FULL SPECTRUM 115 IR

FULL SPECTRUM 145 IR

Type sauna Infrarood Full Spectrum

Aantal pers. 1

Afmeting B90xD90xH190 cm

Vermogen 1325 Watt

Stralers 3x Full Spectrum Standaard

  2 jaar garantie op IR stralers
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Tot 60 - 65 graden
  Digitaal display

Type sauna Therapeutische infrarood sauna

Aantal pers. 2

Afmeting B110xD110xH205 cm

Vermogen 2500 Watt

Stralers
4x Infraheat™ Intense
1x  Infraheat™ Full Spectrum
2x Infraheat™ Nano Carbon XL

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
  2x IR-Booster t.w.v. €699,- p/s

FULL SPECTRUM 90 IR

DÉ SPECIALIST IN THERAPEUTISCHE INFRAROODCABINES



COMBINEER ROOD LICHT 
THERAPIE MET INFRAROOD

SCAN HIER VOOR 
MEER INFORMATIE

Meer uit elke sessie. 
 
Infrarood verwarmt uw lichaam van binnenuit. De 
Infrared Light Booster voegt daar rood licht aan 
toe. Dat licht werkt niet via warmte, maar direct 
op uw cellen. Zo combineert u in één sessie diepe 
ontspanning met zichtbare verzorging van uw huid.
 

HOE WERKT ROOD LICHT? 
 
Rood en nabij-infrarood licht dringen door in de huid 
en worden daar opgenomen door de mitochondriën, 
de energiecentrales van uw cellen. Die maken 
daardoor meer ATP aan, de brandstof waarop 
elke cel werkt. Met meer energie kunnen cellen 
zich beter herstellen en vernieuwen. Dit proces 
heet fotobiomodulatie en wordt al tientallen jaren 
onderzocht.
 

TWEE GOLFLENGTES, TWEE DIEPTES 
 
ROOD LICHT (ca. 630 – 660 nm) 
Werkt in de bovenste huidlagen. Stimuleert de 
aanmaak van collageen en geeft uw huid een gladde, 
egale uitstraling. 
 
NABIJ-INFRAROOD (ca. 810 – 850 nm) 
Dringt dieper door, tot in spieren en gewrichten. 
Ondersteunt uw lichaam bij het herstel na inspanning. 
 

ZO GEBRUIKT U DE BOOSTER 
 
U zet de booster aan tijdens uw gewone 
infraroodsessie van 20 tot 30 minuten. 
Regelmaat telt meer dan duur: twee 
keer per week is een goed begin. 
 

VOOR WELKE SAUNA? 
 
Beschikbaar als optie bij alle 
infraroodcabines. Heeft u al een 
SuperSauna® cabine? Vraag naar de 
mogelijkheden om de booster achteraf te 
plaatsen.



GLADDERE HUID 
Rood licht zet de huidcellen aan om meer collageen 
te maken. Collageen houdt uw huid stevig en 
veerkrachtig. Bij regelmatig gebruik kan de huid 
gladder worden en vervagen fijne lijntjes.

EGALE TEINT
Een betere doorbloeding brengt zuurstof en 
voedingsstoffen naar de huid. Dat geeft een frisse, 
gelijkmatige uitstraling. Veel gebruikers merken dit 
als eerste aan hun gezicht.

ONTSPANNEN NEK
In de nek en schouders zet spanning zich snel vast. 
De combinatie van warmte en licht helpt die spieren 
los te laten. Ideaal na een lange dag achter een 
scherm.

SNELLER HERSTEL
Nabij-infrarood bereikt het spierweefsel onder 
de huid. Na het sporten kan dat uw lichaam 
ondersteunen bij het herstel. Zo bent u sneller klaar 
voor de volgende training.

136 deelnemers, 30 sessies 
Na 30 sessies met rood licht, twee keer per week, 

verbeterden de huidteint en de collageendichtheid 
duidelijk ten opzichte van de controlegroep. 

Wunsch & Matuschka (2014), Photomedicine and 
Laser Surgery



Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 2-3

Afmeting B150xD110xH196 cm

Vermogen 2330 Watt - 230 Volt

Stralers
5x Infraheat™ Intense
3x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 1

Afmeting B105xD110xH196 cm

Vermogen 1870 Watt - 230 Volt

Stralers
4x Infraheat™ Intense
3x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden

Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 1-2

Afmeting B130xD110xH196 cm

Vermogen 2170 Watt - 230 Volt

Stralers
5x Infraheat™ Intense
3x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  2x XL-stralers speciaal voor nek en schouders
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 75 graden
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Type sauna Therapeutische IR sauna

Aantal pers. 2-4

Afmeting B160xD160xH210 cm

Vermogen 3560 Watt - 230 Volt

Stralers
4x Infraheat™ Intense
5x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

Type sauna Combi IR + Finse sauna

Aantal pers. 5-6

Afmeting B210xD210xH210 cm

Vermogen 3560 Watt - 230 Volt

Stralers
6x Infraheat™ Intense
5x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

GEROMIN 161C + IR

COMBI GEROMIN 211C + IR

Type sauna Combi IR + Finse sauna

Aantal pers. 5-6

Afmeting B210xD183xH210 cm

Vermogen 3600 Watt - 230 Volt

Stralers
6x Infraheat™ Intense
5x Infraheat™ Nano Carbon XL

Optioneel Infraheat™ Full Spectrum

  Levenslange garantie op kwaliteits IR stralers
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL
  Detox functie tot 70 graden

COMBI GEROMIN 212 + IR
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De kachel is het hart van de Finse sauna. Hij verwarmt 
de lucht en de stenen. Giet u water over de hete 
stenen, dan ontstaat de stoomgolf waar het om 
draait: de löyly. Hoe meer steenmassa, hoe zachter en 
voller die stoom. In een combisauna krijgt de kachel 
gezelschap van Infraheat™ stralers. Zo kiest u per 
sessie: de milde, diepe warmte van infrarood of de 
hete lucht en stoom van een Finse sauna.

WAAROM EEN COMBISAUNA? 
Infrarood werkt direct op het lichaam en is ideaal bij 
stijve spieren, herstel na het sporten of als u weinig 
tijd heeft: een sessie duurt zo’n 20-30 minuten. De 
Finse sauna verwarmt de hele ruimte en is er voor 
de momenten dat u uitgebreid wilt ontspannen, met 
opgietingen en meerdere rondes. In één cabine heeft 
u beide, zonder te hoeven kiezen.
 
TWEE SAUNA’S, ÉÉN RUIMTE 
U heeft maar één plek nodig voor twee complete 
ervaringen. Dat scheelt ruimte in uw badkamer of tuin, 
en iedereen in huis vindt zijn favoriet. 
 

COMBI SAUNA: ÉÉN CABINE, 
TWEE ERVARINGEN

HET FINSE RITUEEL 
Een Finse sessie bestaat uit 2 à 3 rondes van 15 tot 20 
minuten bij 70 tot 85 graden. Tussendoor koelt u af en 
rust u uit. De opgieting is het hoogtepunt: een korte, 
intense stoomstoot die de warmte dieper laat voelen. 
Na afloop is het lichaam ontspannen en de geest leeg. 
 
VERBRUIK: 230 OF 380 VOLT 
Infrarood is zuinig: de stralers van 2.600 watt werken 
op een gewoon stopcontact en een sessie van 20 
minuten verbruikt minder dan 1 kWh. De Finse kachel 
vraagt meer vermogen en opwarmtijd. De Narvi Minex 
en Pro (3,6 kW) draaien nog op 230 volt, de Narvi 
NM en Tower kachel vragen krachtstroom (380 volt). 
Daarom kiezen veel gebruikers doordeweeks voor 
infrarood en in het weekend voor de Finse sauna. 
 
SLIM COMBINEREN 
Doe eerst een infraroodsessie van 20 minuten en na 
10 minuten rust een Finse ronde. De infraroodstralers 
hebben de cabine dan al voorverwarmd, waardoor de 
opwarmtijd van de kachel tot 50% korter is. Gebruik 
infrarood en kachel nooit tegelijk 

2.315 mannen, 20 jaar  

In een Finse studie hadden mannen die 4 tot 7 keer 

per week in de sauna zaten 50% lager risico op 

fatale hart- en vaatziekten dan mannen die 1 keer 

per week gingen. 

Laukkanen et al. (2015), JAMA Internal Medicine



WELKE KACHEL 
PAST BIJ UW SAUNA?

TOWER KACHEL

Vermogen    4,5 tot 9 kW
 

Aansluiting 380 volt 

Stenen          60 kg
 

Model            Staande toren

Een staande toren van slechts 30 bij 30 cm met 60 kg 
stenen over de volle hoogte. De warmte verspreidt zich 
gelijkmatig door de cabine en de opgieting levert een 
zachte, royale stoomstoot die doet denken aan een 
houtkachel. Leverbaar van 4,5 tot 9 kW, op krachtstroom.

NARVI KACHEL

Vermogen    6 of 9 kW
 

Aansluiting 380 volt 

Stenen          30 kg
 

Model            Wandmodel

Een wandmodel dat geen vloerruimte inneemt en met 30 kg 
stenen zorgt voor royale stoom bij het opgieten. Gebouwd 
van hoogwaardige materialen, eenvoudig en storingsvrij. 
Leverbaar in 6 of 9 kW op krachtstroom, voor grote sauna’s 
tot 14 m3.

NARVI PRO

Vermogen    3,6 kW
 

Aansluiting 230 volt 

Stenen          2 kg
 

Model            Compact

Dezelfde compacte maat als de Minex, maar met 20 kg 
steenmassa voor een vollere, meer traditionele sauna-
ervaring. De warmte is zachter en gelijkmatiger verdeeld en 
bij het opgieten ontstaat een rijke löyly. Werkt op 230 volt, 
dus eenvoudig aan te sluiten.

NARVI MINEX

Vermogen    3,0 & 3,6 kW
 

Aansluiting 230 volt 

Stenen          Kleine steenmassa
 

Model            Compact

Gemaakt voor de kleinste sauna’s, waar elke centimeter telt. 
De Minex (3,0 & 3,6 kW) werkt op een gewoon stopcontact 
en komt dankzij de kleine steenmassa snel op temperatuur. 
Door de zeer beperkte veiligheidsafstand past hij ook in 
strak ontworpen cabines en maatwerkopstellingen.



VOOR ALLE 
FINSE SAUNA 
MODELLEN 
SCAN HIER





NORDIQ  110

NORDIQ  130

NORDIQ  150

Type sauna Finse sauna

Aantal pers. 1-2

Afmeting B130xD110xH190 cm

Vermogen
van 3600w/230v 
tot en met 9000w/380v

Houtsoort Scandinavisch sparrenhout

  Moderne traditionele sauna
  Professionele kleurentherapie
  Zeer luxe afwerking
  Massieve vloer - Scandinavisch sparrenhout 
  Volledig geïsoleerd (wanden en dak)

Type sauna Finse sauna

Aantal pers. 1-2

Afmeting B110xD110xH190 cm

Vermogen 3600 KW / 230V 

Houtsoort Scandinavisch sparrenhout

  Moderne traditionele sauna
  Professionele kleurentherapie
  Zeer luxe afwerking
  Massieve vloer - Scandinavisch sparrenhout 
  Volledig geïsoleerd (wanden en dak)

Type sauna Finse sauna

Aantal pers. 1-2

Afmeting B150xD110xH190 cm

Vermogen
van 3600w/230v 
tot en met 9000w/380v

Houtsoort Scandinavisch sparrenhout

  Moderne traditionele sauna
  Professionele kleurentherapie
  Zeer luxe afwerking
  Massieve vloer - Scandinavisch sparrenhout 
  Volledig geïsoleerd (wanden en dak)
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NORDIQ 210 DOUBLE

NORDIQ 210 SINGLE

NORDIQ 210 RELAX

Type sauna Finse sauna

Aantal pers. 4-6

Afmeting B210xD180xH205 cm

Vermogen 9.0 KW / 380V

Houtsoort Scandinavisch sparrenhout

  Moderne traditionele sauna
  Professionele kleurentherapie
  Zeer luxe afwerking
  Massieve vloer - Scandinavisch sparrenhout 
  Volledig geïsoleerd (wanden en dak)

Type sauna Finse sauna

Aantal pers. 3-4

Afmeting B210xD110xH190 cm

Vermogen 6.0 KW / 380V

Houtsoort Scandinavisch sparrenhout

  Moderne traditionele sauna
  Professionele kleurentherapie
  Zeer luxe afwerking
  Massieve vloer - Scandinavisch sparrenhout 
  Volledig geïsoleerd (wanden en dak)

Type sauna Finse sauna

Aantal pers. 3-5

Afmeting B210xD130xH190 cm

Vermogen 6.0 KW / 380V

Houtsoort Scandinavisch sparrenhout

  Moderne traditionele sauna
  Professionele kleurentherapie
  Zeer luxe afwerking
  Massieve vloer - Scandinavisch sparrenhout 
  Volledig geïsoleerd (wanden en dak)
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GUN JEZELF EEN MAATWERK 
SAUNA UIT EIGEN FABRIEK
Bij SuperSauna® is het ook mogelijk om uw eigen cabine 
samen te stellen.  Wanneer u bijvoorbeeld afmetingen 
heeft welke niet in het standaard assortiment zitten kunnen 
we samen met u kijken naar een maatwerk oplossing.



CHECK ONZE 
MAATWERK BROCHURE



IR SAUNA AVANTI / ALBA

FINSE SAUNA EQUINOX

COMBI SAUNA AVANTI / ALBA DUO

Type sauna Therapeutische IR sauna

Afmeting Bijna elke afmeting beschikbaar 

Opties hout
Volledig Europees Espen 
Europees Espen met Thermo Espen
Volledig Thermo Espen

Opties 
bodem

Vloervlonder Espen
Volledige Espen bodem
Himalaya zoutbodem met LED

Opties dak
Standaard Espen dak + LED
Dak met jeneverbes afwerking + LED

  Moderne uitstraling van Europees Espen hout
  Wanden en dak volledig geïsoleerd
  Uit eigen productie SuperSauna® Polen

Type sauna Finse sauna

Afmeting Bijna elke afmeting beschikbaar 

Opties hout
Volledig Europees Espen 
Europees Espen met Thermo Espen
Volledig Thermo Espen

Opties 
zijwand

Volledig Europees Espen
Volledig Thermo Espen
Jeneverbes wand

Dak Dak met jeneverbes afwerking + LED

  Moderne uitstraling van Europees Espen hout
  Wanden en dak volledig geïsoleerd
  Uit eigen productie SuperSauna® Polen

Type sauna Therapeutische IR + Finse sauna

Afmeting Bijna elke afmeting beschikbaar 

Opties hout
Volledig Europees Espen 
Europees Espen met Thermo Espen
Volledig Thermo Espen

Opties 
bodem

Vloervlonder Espen
Volledige Espen bodem
Himalaya zoutbodem met LED

Opties dak
Standaard Espen dak + LED
Dak met jeneverbes afwerking + LED

  Moderne uitstraling van Europees Espen hout
  Wanden en dak volledig geïsoleerd
  Uit eigen productie SuperSauna® Polen

WWW.SUPERSAUNA.EU



Type sauna Therapeutische IR + Finse sauna

Afmeting Bijna elke afmeting beschikbaar 

Opties hout
Volledig Europees Espen 
Europees Espen met Thermo Espen
Volledig Thermo Espen

Opties 
bodem

Vloervlonder Espen
Volledige Espen bodem
Himalaya zoutbodem met LED

Opties dak
Standaard Espen dak + LED
Dak met jeneverbes afwerking + LED

  Moderne uitstraling van Europees Espen hout
  Wanden en dak volledig geïsoleerd
  Uit eigen productie SuperSauna® Polen

OOK MAATWERK MOGELIJK BIJ SUPERSAUNA

Type sauna Finse sauna

Aantal pers. Diverse uitvoeringen

Afmeting Bijna elke afmeting beschikbaar 

Vermogen
van 3600w/230v 
tot en met 9000w/380v

Wanddikte 60mm met isolatie

Houtsoort Europees Espen met Thermo Espen

  De topper uit het SuperSauna® assortiment
  Moderne uitstraling van Europees Espen hout
  Wanden en dak volledig geïsoleerd
  Uit eigen productie SuperSauna® Polen

Type sauna Finse sauna

Aantal pers. Diverse uitvoeringen

Afmeting Verschillende afmetingen mogelijk

Vermogen
van 3600w/230v 
tot en met 9000w/380v

Wanddikte 40mm met isolatie

Houtsoort White Cedar

  Moderne traditionele sauna
  Professionele kleurentherapie
  Zeer luxe afwerking
  Ook om in te bouwen

FINSE SAUNA VEDA

FINSE SAUNA AVANTI

HET HART VAN UW 
FINSE SAUNA
 
De kachel verwarmt de lucht en de 
stenen en bepaalt de beleving van uw 
opgieting. Van compact wandmodel tot 
imposante torenkachel: u vindt altijd een 
passende kachel voor kleine cabines én 
grote sauna’s.

*Blader terug naar pagina 26 en 27 en ontdek 
welke kachel bij uw sauna past.



VOOR ALLE MODELLEN 
BARREL SAUNA’S SCAN HIER



Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-3

Afmeting B205xD136xH220 cm

Vermogen 3600 Watt - 230 Volt

Wanddikte 40mm masief hout

Optioneel
L-bank - Jeneverbes achterwand - 
Afwerkingsrand voor- en achterzijde

  Werkt op normaal stopcontact
  Sauna deur in brons glas
  1 bank van 170 cm tegen achterzijde
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL

BARRELSAUNA 136

BARRELSAUNA 160 INFRAROOD

BARRELSAUNA 280
Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-6

Afmeting B204xD290xH220 cm

Kachel 6.0 KW / 9.0KW / Hougestookt

Wanddikte 40mm masief hout

Optioneel
Diepen bank - Jeverbes achterwand - 
Afwerkingsrand voor- en achterzijde

  Met relax veranda
  Sauna deur in brons glas
  2 banken van 202 cm lang
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL

Type sauna Infrarood Buitensauna

Aantal pers. 2-4

Afmeting B180xD160xH190 cm

Vermogen 3600 Watt - 230 Volt

Wanddikte 30mm masief hout

Optioneel Afwerkingsrand voor- en achterzijde

  Werkt op een normaal stopcontact
  Sauna deur in helder glas
  2 banken van 140 cm
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL



Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-3

Afmeting B204xD136xH220 cm

Vermogen 3600 Watt - 230 Volt

Wanddikte 40mm masief hout

Optioneel
L-bank - Jeneverbes achterwand - 
Afwerkingsrand voor- en achterzijde

  Werkt op normaal stopcontact
  Sauna deur in brons glas
  1 bank van 190 cm tegen achterzijde
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL

PODSAUNA 136

PODSAUNA 290
Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-6

Afmeting B204xD290xH220 cm

Kachel 6.0 KW / 9.0 KW / Hougestookt

Wanddikte 40mm masief hout

Optioneel
Diepen bank - Jeverbes achterwand - 
Afwerkingsrand voor- en achterzijde

  Met relax veranda
  Sauna deur in brons glas
  2 banken van 202 cm lang
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL

ROUND CUBE SINGLE
Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-3

Afmeting B310xD200 xH223 cm

Kachel 11.0 KW / Houtgestookt

Wanddikte 40mm masief hout

Optioneel
LED verlichting - Rugleuningen 
premium - Jeneverbes achterwand

  Spiegel glas aan de voorkant
  Gemaakt van thermowood
  Extra diepte mogelijk
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL



Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-3

Afmeting B204xD136xH220 cm

Vermogen 3600 Watt - 230 Volt

Wanddikte 40mm masief hout

Optioneel
L-bank - Jeneverbes achterwand - 
Afwerkingsrand voor- en achterzijde

  Werkt op normaal stopcontact
  Sauna deur in brons glas
  1 bank van 190 cm tegen achterzijde
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL

Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-6

Afmeting B204xD290xH220 cm

Kachel 6.0 KW / 9.0 KW / Hougestookt

Wanddikte 40mm masief hout

Optioneel
Diepen bank - Jeverbes achterwand - 
Afwerkingsrand voor- en achterzijde

  Met relax veranda
  Sauna deur in brons glas
  2 banken van 202 cm lang
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL

Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-3

Afmeting B310xD200 xH223 cm

Kachel 11.0 KW / Houtgestookt

Wanddikte 40mm masief hout

Optioneel
LED verlichting - Rugleuningen 
premium - Jeneverbes achterwand

  Spiegel glas aan de voorkant
  Gemaakt van thermowood
  Extra diepte mogelijk
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL

VOOR ALLE MODELLEN 
BUITENSAUNA’S SCAN HIER

482 saunagebruikers, wereldwijde enquête  

In een wereldwijde enquête meldde 83,5% van de 

saunagebruikers beter te slapen na de sauna. 

Hussain, Greaves & Cohen (2019), Complementary 

Therapies in Medicine



VOOR ALLE MODELLEN 
SAUNAHUIZEN SCAN HIER



Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-6

Afmeting B462xD239xH241 cm

Kachel 6.0 KW / 9.0 KW / Houtgestookt

Wanddikte 40mm masief thermowood

Optioneel
Losse infrarood stralers - 
Rugleuning alder 

  Relax veranda
  Thermowood met zwarte afwerklatten
  Dubbel glas
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL

BUITENSAUNA PATIO S PLUS

BUITENSAUNA PATIO M

BUITENSAUNA PATIO XS
Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-6

Afmeting B234xD219xH241 cm

Kachel 6.0 KW / 9.0 KW / Hougestookt

Wanddikte 40mm masief thermowood

Optioneel Rugleuning alder - Afsluitbare deur

  Thermowood met zwarte afwerklatten
  Dubbel glas
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL

Type sauna Buitensauna

Aantal pers. 2-5

Afmeting B400xD239xH241 cm

Kachel 6.0 KW / 9.0 KW / Houtgestookt

Wanddikte 40mm masief thermowood

Optioneel Rugleuning alder - Afsluitbare deur

  Thermowood met zwarte afwerklatten
  Dubbel glas
  SuperSauna® Service in NL, BE, DE en PL



SCAN VOOR 
BUITENSAUNA’S

SCAN VOOR 
HOTTUBS

DE ULTIEME WELLNESS ERVARING 

BIJ U THUIS



SCAN VOOR 
IJSBADEN SCAN VOOR 

DEZE DOUCHE



VOOR MEER INFORMATIE 
OVER IJSBADEN SCAN HIER



LUXTUBE NOMAD

LUXTUB POLAR

LUXTUBE CORE

Type ijsbad Opblaasbaar ijsbad

Materiaal Dropstitch PVC

Afwerking Luchtdichte coating

Afmeting B165xD85xH65 cm

Waterinhoud ± 350 L

Optioneel Luxtub pulse pro chiller

Type ijsbad Acryl ijsbad

Materiaal Acryl kuip

Afwerking Geïsoleerde en sterk

Afmeting B165xD85xH65 cm

Waterinhoud ± 350 L

Optioneel Luxtub pulse pro chiller

Type ijsbad Ijsbad met ingebouwde koeler

Materiaal Acryl kuip

Filter
Ozozuivering en dubble 
filtersysteem

Afmeting B195xD80xH71 cm

Waterinhoud ± 550 L

Stroom Plug & PLay op 230V



VOOR ALLE GRILL NEST 
BUITENKEUKENS SCAN HIER



GRILLNEST PRO SET 363 

GRILLNEST PRO SET 464

GRILLNEST PRO SET 969

Type Keuken GrillNest Pro Serie

Materiaal Stainless Steel

Afwerking Dual-layered Powder Coated

Afmeting B208xD60xH99 cm

Samenstelling Base + Stand + Fridge S

Optioneel Bar 60 - Kamado L - Glow

Type Keuken GrillNest Pro Serie

Materiaal Stainless Steel Powder Coated

Afwerking Dual-layered Powder Coated

Afmeting B298xD60xH99 cm

Samenstelling Tap + Stand + Fridge L

Optioneel
Hansgrohe Kraan - Bar 60 - 
Kamado L - Quooker - Lightbar

Type Keuken GrillNest Pro Serie

Materiaal Stainless Steel

Afwerking Dual-layered Powder Coated

Afmeting B318xD60xH99 cm

Samenstelling
Fridge S + Boretti + Stand + 
Base + Fridge L

Optioneel Bar 60 - Kamado L - Lightbar



BEZOEK ÉÉN VAN DE 
SUPERSAUNA SHOWROOMS
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Inside our sauna factory in Poland
we produce exclusive sauna lines to 

your custom needs.

We operate our own 4000m2 warehouse 
and service center in The Netherlands to 
provide great service to our customers.

20 years of experience gives us the ability 
to serve each client in the best 

possible way.

The combination of our top quality heaters
ensures an excellent infrared sauna

experience.

Great reviews from all over Europe.
Thanks to our great customers. 

Join the SuperClub!

2245 REVIEWS | 9 .3/10 RATING

10 SHOWROOMS IN EUROPA

DE BESTE INFRAROODSAUNA’S KLANTENBEOORDELINGEN

Uitgebreid netwerk van showrooms. 
Bezoek één van onze winkels in Europa 

en ervaar minstens 20 sauna’s en andere 
wellness producten. 

Wij hebben een eigen logistiek- en 
servicecentrum van 4000m2 in 

Nederland om onze klanten een 
uitstekende service te kunnen bieden.

De combinatie van onze hoogwaardige 
infrarood stralers zorgt voor een 

uitstekende sauna beleving.

In onze fabriek in Polen produceren wij 
exclusieve producten op maat om aan 

uw persoonlijke wensen te voldoen.

20 jaar aan ervaring geeft ons de 
mogelijkheid om elke klant de beste 

service te bieden

Geweldige beoordelingen uit héél 
Europa. Wij bedanken onze geweldige 

klanten. Wordt ook lid van de SuperClub.

LOGISTIEK CENTRUM 20 JAAR ERVARING

SUPERSAUNA FABRIEK

Meer dan 5000 reviews

DÉ SPECIALIST IN THERAPEUTISCHE INFRAROODCABINES



Op de website van the feedback company beveelt 98% van onze klanten Supersauna® aan. Er staan meer dan 
5000 beoordelingen op. Supersauna® behaalt een score van maar liefst 9.5!! Een klanttevredenheid van 9.5 is 
de hoogste in onze branche. Hier zijn we dan ook heel erg trots op. en natuurlijk doen we er alles aan om deze 
score minstens zo hoog te houden. Bij Supersauna® is de klant echt koning.

Meer dan 5000 reviews

WWW.SUPERSAUNA.EU

98% VAN DE KLANTEN BEVEELT 
SUPERSAUNA® AAN

		  Wesley

		  10/10

We kwamen in de winkel aan en werden meteen al 
zeer vriendelijk en goed geholpen en een deskundige 
uitleg gegeven over hoe en wat infrarood is.
We hebben alles goed besproken en de prijs is zeer 
correct voor wat je krijgt!
De cabine is zeer mooi en stijlvol gemaakt, en je hebt 
levenslang garantie op de infrarood stralers! Ook 
hebben we helemaal niet zo lang moeten wachten 
op onze cabine en kwamen ze ook op de afgesproken 
dag en uur alles netjes leveren! We hebben na 
het installeren een goeie uitleg gekregen over de 
werking en alles is netjes achtergelaten en afval 
meegenomen!
We hebben alleen maar 1 woord en dat is dat 
SUPERSAUNA ook SUPER is!!

Het gekochte product:
Valero Pro 140

		  Elbert

		  10/10

We hadden ons al georiënteerd op een combisauna 
en hadden verschillende vragen. Eerst telefonisch 
contact gehad en er werd alle tijd genomen om 
alle vragen te beantwoorden. Ook later werd er 
uitgebreid tijd genomen om aanvullende vragen te 
beantwoorden.

Op de dag van bezorgen, schrok ik van het aantal 
dozen, maar de bezorger stelde me gerust dat het 
goed in elkaar te zetten was. Dat klopte inderdaad, 
maar het is wel goed om daar ruim de tijd voor te 
nemen. Erg blij met de sauna!

Het gekochte product:
Combinatiesauna 212 valero duo

		  Carola

		  10/10

Dit is echt een super bedrijf. In de winkel werden 
we super geholpen. De bestelling was zo gemaakt. 
Na een korte wachtperiode werd de sauna gebracht 
en gemonteerd. Danny heeft het super mooi en 
vakkundig in elkaar gezet. Het was even sjouwen voor 
Danny, maar het resultaat mag er zeker zijn. En nu zit 
ik heerlijk te ontspannen in de infrarood sauna. Echt 
een super gevoel.

Het gekochte product:
Trendy 2



Met de juiste accessoires maakt u uw sessie 
comfortabeler en persoonlijker. Van kussens en 
ruggesteun tot geuren, rood licht en saunasets. Kies 
wat bij uw cabine en uw manier van ontspannen past.

DÉ SPECIALIST IN THERAPEUTISCHE INFRAROODCABINES

V.A. €89,00

SAUNAKUSSEN ERGO 
RUGGESTEUN

€59,00

RUBY FULL 
SPECTRUM

€89,00

€15,00

AROMA THERAPIE

€59,00

NORDIC 
HOOFDSTEUN

€699,00

INRARED 
LIGHTBOOSTER

€79,00

SAUNA SET 
CLASSIC

€25,00

ETHERISCHE 
OLIËN 5*

€99,00

SAUNA SET 
BLACK ELITE

SAUNA ACCESSOIRES: 
MAAK UW SESSIE COMPLEET



SuperSauna.nl
Vlierdenseweg 236
5756 PE Vlierden
Tel. NL 0493 - 84 18 53
info@SuperSauna.nl

SuperSauna.nl
Patrimoniumlaan 38
3904 AE Veenendaal
Tel. NL 0318 - 78 50 39
info@SuperSauna.nl

SuperSauna.be
Noorderlaan 98
2030 Antwerpen
Tel. BE 03227 - 0307
info@SuperSauna.be

SuperSauna.be
Guido Gezellelaan 149
3550 Heusden-Zolder
Tel. BE 03227 - 0307
info@SuperSauna.be

SuperSauna.be
Noordlaan 17
8800 Roeselare
Tel. BE 03227 - 0307
info@SuperSauna.be

SuperSauna.de
Breslauer Straße 13a
47829 Krefeld / Gartenstadt 
Tel. DE 02151-9859030
info@SuperSauna.de

SuperSauna.pl
ul. Arkuszowa 153
01-934 Warschau 
Tel. PL 22 - 29 22 300
biuro@SuperSauna.pl

Prijswijzigingen en drukfouten onder voorbehoud.

The design of some SuperSauna® products have registration under no 89916-01, 89918-01, 90522-1 and 90529,01        		    versie: 2026-10

NEEM EEN KIJKJE IN 
ONZE SHOWROOMS
SCAN DE QR CODE VOOR 
MEER INFORMATIE


